<Deutsch>

Gewalt gegen Frauen ist eine Verletzung der Grundrechte von
Frauen und ist gesetzlich verboten.

Frauen erleiden unterschiedlichste Formen der Gewalt, z.B. kontrollieren,
drohen, erniedrigen, einsperren, Geld verweigern, schlagen, zu sexuellen
Handlungen zwingen, Kontakte zu anderen verbieten und é&hnliches.
Durch die Gewalthandlung {ibt der - meist minnliche - Tater Macht und
Kontrolle aus.

<Serbisch>

Nasilje nad Zenama je povreda osnovnog prava Zena i zakonom je
zabranjeno.

Zene dozivljavaju razne oblike nasilja, npr. kontrolisanje, prijetnje,
ponizavanje, zatvaranje, uskrac¢ivanje novca, udaranje, prisiljavanje na
seksualne odnose, zabranjivanje kontakata s drugim osobama i sli¢no.
Nasilnim delovanjem pocinilac - ve¢inom muskarac - iskazuje svoju moc i
vr$i kontrolu.

Gewalt gegen Frauen ist immer auch Gewalt gegen die Kinder. Allein
das Miterleben der Gewalt zwischen den Eltern ist fiir Kinder
traumatisierend und kann zu emotionalen, sozialen, psychischen und
physischen Beeintridchtigungen fiihren. Es besteht die Gefahr, dass der
Kreislauf der Gewalt, sowohl in Bezug auf die Opferrolle als auch in
Bezug auf die Téterrolle liber Generationen weiter gegeben wird.

Nasilje nad Zenama je uvek i nasilje nad decom. Samo dozivljavanje
nasilja izmedu roditelja je traumatizirajuc¢e za decu 1 moze da dovede do
emocionalnih, socijalnih, psihickih 1 fizickih posledica. Postoji opasnost
da se krug nasilja, kako u vezi uloge zrtve tako 1 u vezi uloge pocinioca,
prenosi generacijama.

Gewalt in der Partnerschaft ist nach wie vor ein Tabuthema. Aus
diesem Grund fillt es den betroffenen Frauen schwer, iiber ihre
Gewalterfahrungen zu sprechen. Sie ertragen die Situation oft {iber Jahre
hinweg, weil sie eher die Schuld bei sich suchen, als den Téter
verantwortlich zu machen. Sie befiirchten, dass ihnen die Schuld am
Auseinanderbrechen der Familie zugeschrieben wird, wenn sie sich aus
der Gewaltbeziehung 16sen. Wirtschaftliche Unabhéngigkeit und
Eigenstindigkeit miissen oft erst wieder erreicht werden.

Nasilje u vezi je joS uvek tabu tema. [z tog razloga je pogodenim
zenama teSko da govore o svojim iskustvima s dozivljenim nasiljem.
Cesto podnose takvu situaciju godinama jer radije traze krivicu kod sebe
nego da pocinioca ucine odgovornim. Plase se da ¢e im se pripisati krivica
zbog raspada porodice ako se izvuku iz nasilnog odnosa. Ekonomska
nezavisnost 1 samostalnost ¢esto moraju da se iznova izbore.

Mindestens jede vierte Frau in Deutschland im Alter von 16 bis 85
Jahren, die in einer Partnerschaft lebt oder gelebt hat, hat korperliche und/
oder sexuelle Ubergriffe durch einen Beziehungspartner erfahren. Fast die
Hilfte aller Frauen haben Formen von psychischer Gewalt erlebt.

Najmanje svaka ¢etvrta Zena u Nemackoj u dobi od 16 do 85 godina

......

strane partnera u toj vezi. Skoro polovina svih Zena su dozivele oblike
psihic¢kog nasilja.

Etwa 45.000 Frauen und ihre Kinder suchen jdhrlich in Deutschland
Hilfe und Unterstiitzung in Frauenhdusern. Das Frauenhaus Gottingen
bietet Gewaltschutzberatung, psychosoziale Beratung und voriibergehende
Wohnmdoglichkeit in einer Hausgemeinschaft fiir gewaltbetroffene Frauen

Eko 45.000 Zena i njihove dece svake godine traze u Nemackoj pomo¢ i
podriku u Zenskim kuéama. Zenska kuc¢a Géttingen nudi savetovanja za
zaStitu od nasilja, psihosocijalno savetovanje i privremenu mogucnost
stanovanja u zajednickom domacinstvu za zene pogodene nasiljem i za




und 1hre Kinder.

njihovu decu.

Fiir eine Beratung oder eine Aufnahme im Frauenhaus rufen Sie uns
an: Telefon 05 51/ 52 11 800. Wir sind tiglich telefonisch erreichbar,
auch an Wochenenden und Feiertagen. AuBlerhalb unserer
Bereitschaftszeiten wenden Sie sich in Notfillen bitte an die Polizei
(110).

Za savetovanja ili prihvat u Zenskoj kuci pozovite nas na broj telefona
05 51/52 11 800. Svaki dan smo dostupni putem telefona, takode
vikendima i praznicima. Van naSeg radnog vremena obratite se u
hitnim sluc¢ajevima policiji (110).

Ambulante Beratung, Gewaltschutzberatung und Sicherheitsanalyse

Wir bieten Beratung und Information zum Thema héusliche Gewalt und
zur Arbeit des Frauenhauses fiir Betroffene, Angehorige und
Unterstiitzungspersonen. Die Beratung kann sowohl telefonisch als auch
personlich in unserer AuBenstelle stattfinden. Sie kann auch anonym
erfolgen.

Was konnen Sie tun, um die gewaltbedingte Krisensituation zu
tiberwinden? Welche Moglichkeiten haben Sie, sich und ihre Kinder zu
schiitzen? Wie konnen Sie zukiinftig Thr Recht auf korperliche
Unversehrtheit umsetzen? Wir besprechen mit Thnen Thre individuelle
Gefdhrdungssituation und den angemessenen Sicherheitsbedarf, auch
unter Beriicksichtigung der Moglichkeiten des Gewaltschutzgesetzes.
Falls Sie in Gottingen nicht sicher genug sind, helfen wir Thnen bei der
Vermittlung in ein Frauenhaus in einer anderen Stadt.

Unsere Beratung unterliegt der Schweigepflicht. Ohne Thre ausdriickliche
Zustimmung werden keine Informationen an Dritte weitergegeben.

Ambulantno savetovanje, savetovanje za zaStitu od nasilja i analiza
sigurnosti

Nudimo savetovanje i1 informacije o temi nasilja u ku¢i 1 o radu zenske
kuce za pogodene osobe, ¢lanove njihovih porodica i za osobe koje su im
od pomo¢i. Savetovanje se moze obaviti kako putem telefona tako 1 licno
u naSem isturenom odelenju. Savetovanje moze da se obavi anonimno.

Sta mozete da udinite kako biste prebrodili kriznu situaciju uslovljenu
nasiljem? Koje su Vam mogucénosti na raspolaganju za zaStitu Vas samih 1
Vase dece? Kako da ubuduce ostvarite VaSe pravo na fizicki integritet?
Razgovaratemo s Vama o VaSoj individualnoj situaciji u vezi s
opasnostima i primerenoj potrebi za obezbedivanje sigurnosti, takode i uz
uvazavanje mogucénosti za primenu Zakona o zastiti od nasilja. Ukoliko u
Gottingenu niste dovoljno sigurni, pomo¢i ¢emo Vam kod posredovanja
za smestaj u neku Zensku kuéu u nekom drugom gradu.

NaSe savetovanje podleze obavezi Cuvanja tajne. Bez Vase izriCite
saglasnosti informacije se ne¢e davati tre¢im licima.

Aufenthalt im Frauenhaus

Wenn Sie im Frauenhaus aufgenommen werden mochten, werden wir Sie
in einem ausfiihrlichen Vorgesprich nach den Griinden fiir die Aufnahme
fragen und klédren, ob das Frauenhaus fiir Sie das passende Hilfeangebot
ist.

Frauen mit Alkohol- oder Drogenabhingigkeit, Selbst- oder

Boravak u Zenskoj kuéi

Kada zelite da Vas prime u Zensku kucu, u jednom opsSirnom razgovoru
¢emo Vas pitati o razlozima za prihvat i razjasniti da li je Zenska kuca
odgovarajuca ponuda za pruzanje pomoci.

Zene koje pate od zavisnosti od alkohola ili droga, samopovredivanja ili
povredivanja drugih te Zene koje nisu u stanju da samostalno savladaju
svakodnevnicu, nazalost ne mozemo da primimo u zensku kucu.




Fremdgefdhrdung sowie Frauen, die ihren Alltag nicht eigenstindig
bewiltigen konnen, konnen wir leider nicht im Frauenhaus aufnehmen.

Die Adresse des Frauenhauses ist anonym und wird nicht weitergegeben.
Falls es zu einer Aufnahme kommt, vereinbaren wir mit Thnen einen
neutralen Treffpunkt und holen Sie dort ab. Bringen Sie - wenn moglich -
wichtige Papiere und Dokumente von sich und ihren Kindern mit.

Aus Sicherheitsgriinden kann es sein, dass wir Sie und Thre Kinder nicht im
Gottinger Frauenhaus aufnehmen konnen. In diesem Fall sind wir Ihnen gerne
behilflich, ein anderes Frauenhaus zu finden.

Adresa zenske kuce je anonimna i ne prosleduje se drugima. Ukoliko dode
do prihvata, dogovaramo s Vama neutralno mesto sastanka i tamo Vas
preuzimamo. Ponesite - ukoliko je moguce - vazne papire 1 dokumente za
Vas i Vasu decu.

Iz sigurnosnih razloga moze da se desi da Vas i VaSu decu ne budemo
mogli smestiti u zensku kucu u Géttingenu. U tom slucaju ¢emo Vam rado
pomoc¢i da nadete neku drugu Zensku kucu.

Das Angebot des Frauenhauses fiir die Bewohnerinnen umfasst
Beratung und Unterstiitzung bei der Erfassung der Gesamtlebenssituation
sowie individuelle Problemlagenberatung. Wir fithren regelmiBig
psychosoziale Beratung, selbstbestirkende Alltagsunterstiitzung sowie
Krisenintervention durch. Nach Bedarf vermitteln wir weiterfithrende
Unterstiitzungsangebote.

Wir unterstiitzen bei der Klidrung der finanziellen Situation, bei der
Wohnungs- und Arbeitssuche und im Umgang mit Amtern und Behérden.
Wir beraten beziiglich Trennung, Scheidung, Sorge- und Aufenthaltsrecht
und stabilisieren bei der Auseinandersetzung mit Gewalterfahrungen.

Auch alle im Haus lebenden Kinder haben feste Ansprechpartnerinnen
unter den Frauenhausmitarbeiterinnen, die sich um ihre Anliegen
kiimmern und mit ihnen den Frauenhausaufenthalt positiv gestalten.

Unsere Arbeit zeichnet sich durch professionelle Ndhe und direkte
Ansprechbarkeit aus. Wir arbeiten parteilich fiir die Frauen und ihre
Kinder und setzen bei den Bediirfnissen der Einzelnen an.

Ponuda Zenske kuée za stanarke obuhvaca savetovanja i podrsku kod
procene celokupne Zivotne situacije te individualno savetovanje u vezi
problemati¢ne situacije. Redovno provodimo psihosocijalno savetovanje,
podrSku u svakodnevnici za licno ojaCanje te kriznu intervenciju. Po
potrebi pronalazimo daljne ponude za podrsku.

Pruzamo podrsku kod razjasnjavanja finansijske situacije, kod trazenja
stana i posla i kod poseta sluzbama i institucijama. Pruzamo savete u vezi
raskida, razvoda braka, prava o brizi o detetu i boraviSnom pravu i
stabilizujemo kod svade s dozivljenim nasiljem.

Takode sva deca koja zive u ku¢i imaju stalne partnere za razgovor medu
saradnicama Zenske kuce koje se brinu o njihovim problemima i s njima
pozitivno oblikuju boravak u Zenskoj kuéi.

Nas rad se odlikuje profesionalnom bliskosti i direktnim kontaktom.
Zalazemo se za Zene 1 njihovu decu 1 istrajavamo na potrebama
pojedinaca.

Nach dem Frauenhausaufenthalt unterstiitzen wir ehemalige
Bewohnerinnen und ihre Kinder dabei, sich in der neuen Lebenssituation
zurechtzufinden. Sie konnen weiterhin beraten und begleitet werden,
sowie an regelmiBigen Gruppenangeboten fiir Ehemalige teilnehmen. Die
ehemaligen Bewohnerinnen und ihre Kinder werden durch die

Nakon boravka u Zenskoj kuéi pomazemo biv§im stanarkama i njihovoj
deci da se snadu u novoj zivotnoj situaciji. Mozemo da ih i dalje
savetujemo 1 pratimo te mogu da ucestvuju na redovhim grupnim
ponudama za bivSe stanarke. BivS§im stanarkama i njihovoj deci se pruza
podrska naknadnom brigom kod samostalnog obezbedivanja egzistenicje i




Nachbetreuung bei der eigenstdndigen Existenzsicherung und
Lebensfiihrung unterstiitzt.

vodenja zZivota.

Das Frauenhaus Gottingen bietet maximal zehn Frauen und ihren
Kindern Platz. Jede Frau bewohnt ein Zimmer. Frauen mit mehreren
Kindern stehen Doppelzimmer zur Verfligung. Das Frauenhaus hat drei
Gemeinschaftskiichen, einen Gruppenraum, einen Gemeinschaftsraum,
ein Spielzimmer fiir die Kinder und einen Garten.

Zenska kuéa Gottingen nudi mesto za maksimalno deset Zena i
njihovu decu. Svaka Zena stanuje u jednoj sobi. Zenama s vi$e dece je na
raspolaganju dvokrevetna soba. Zenska kuca ima tri zajedni¢ke kuhinje,
grupnu prostoriju, zajednicku prostoriju, jednu sobu za igranje za decu 1
vrt.

Die Bewohnerinnen des Frauenhauses versorgen sich und ihre Kinder
selbst. Sie gestalten ihren Alltag eigenstindig und treffen ihre eigenen
Entscheidungen. Die Hausgemeinschaft wird von den Mitarbeiterinnen
des Frauenhauses pddagogisch und organisatorisch begleitet. Es gibt
regelméBige Gruppenangebote fiir die Frauen und ihre Kinder. Jede
Bewohnerin {ibernimmt bestimmte Aufgaben fiir die Hausgemeinschaft.
Die Einhaltung der Hausordnung ist verbindlich fiir alle Bewohnerinnen
damit das Zusammenleben im Haus fiir alle angenehm ist.

Stanarke Zenske kuée same se brinu za hranu i pi¢u za sebe i decu.
Samostalno organizuju svoju svakodnevnicu i samostalno donose odluke.
O kuénoj zajednici pedagoski i organizacijski se brinu saradnice Zenske
kuce. Postoje redovne grupne ponude za zZene i njihovu decu. Svaka
stanarka preuzima odgovaraju¢e zadatke u kucnoj zajednici. PoStovanje
ku¢nog reda je obavezujuce za sve stanarke kako bi zajednicki Zivot u
kué¢i bio ugodan za sve.

Kontakt: Tel.: 0551-52 11 800

info@frauenhaus-goettingen.de

Kontakt: Tel.: 0551-52 11 800

info@frauenhaus-goettingen.de



mailto:info@frauenhaus-goettingen.de
mailto:info@frauenhaus-goettingen.de

