<Deutsch>

<Turkisch>

Gewalt gegen Frauen ist eine Verletzung der Grundrechte von Frauen und ist
gesetzlich verboten.

Frauen erleiden unterschiedlichste Formen der Gewalt, z.B. kontrollieren, drohen,
erniedrigen, einsperren, Geld verweigern, schlagen, zu sexuellen Handlungen zwingen,
Kontakte zu anderen verbieten und &hnliches. Durch die Gewalthandlung {ibt der - meist
ménnliche - Tater Macht und Kontrolle aus.

Kadina yonelik siddet, kadinlarin temel haklarinin ihlalidir ve kanunen yasaktir.

Kadinlar farkli siddet bigimlerine maruz kalmaktadirlar; 6rnegin, kontrol edilmek, tehdit
edilmek, asagilanmak, hapsedilmek, parasiz birakilmak, doviilmek, cinsel eylemlere
zorlanmak, bagkalar1 ile iletisimleri kesilmek bu siddet bigimlerinden birkacidir.
Genellikle erkek olan failler siddet eylemleriyle gii¢c uygulamay1 ve kontrol altina almay1
amaglarlar.

Gewalt gegen Frauen ist immer auch Gewalt gegen die Kinder. Allein das Miterleben
der Gewalt zwischen den Eltern ist fiir Kinder traumatisierend und kann zu emotionalen,
sozialen, psychischen und physischen Beeintrachtigungen fiithren. Es besteht die Gefahr,
dass der Kreislauf der Gewalt, sowohl in Bezug auf die Opferrolle als auch in Bezug auf
die Téterrolle iiber Generationen weiter gegeben wird.

Kadinlara yonelik siddet ¢ocuklara da yonelik siddet demektir. Sadece ebeveynler
arasindaki siddete tanik olmak bile tek basina gocuklarda travmaya neden olur ve
duygusal, sosyal, psikolojik ve fiziksel bozukluga yol agabilir. Siddet dongiisiiniin hem
magdur acisindan hem de suclu ile iliskili olarak nesilden nesile aktarilmasi riski vardir.

Gewalt in der Partnerschaft ist nach wie vor ein Tabuthema. Aus diesem Grund fallt
es den betroffenen Frauen schwer, iiber ihre Gewalterfahrungen zu sprechen. Sie ertragen
die Situation oft iiber Jahre hinweg, weil sie eher die Schuld bei sich suchen, als den
Téter verantwortlich zu machen. Sie befiirchten, dass ihnen die Schuld am
Auseinanderbrechen der Familie zugeschrieben wird, wenn sie sich aus der
Gewaltbeziehung 16sen. Wirtschaftliche Unabhéngigkeit und Eigenstindigkeit miissen
oft erst wieder erreicht werden.

iliskide siddet hala tabu olan bir konudur. Bu nedenle, siddet géren kadinlarin
yasadiklarini anlatmalar1 zordur. Bu kadinlar ¢ogunlukla yillarca bu duruma tahammiil
ederler ¢iinkii failler yerine kendilerini suglarlar. Siddet igeren iliskiyi bitirirlerse ailenin
yikilmasindan kendilerinin sorumlu tutulacagindan korkarlar. Ekonomik 6zgiirlik ve
bagimsizligin genellikle tekrar elde edilebilmesi gerekmektedir.

Mindestens jede vierte Frau in Deutschland im Alter von 16 bis 85 Jahren, die in einer
Partnerschaft lebt oder gelebt hat, hat korperliche und/ oder sexuelle Ubergriffe durch
einen Beziehungspartner erfahren. Fast die Hélfte aller Frauen haben Formen von
psychischer Gewalt erlebt.

Almanya’da halihazirda ya da 6nceden eslik iligkisi olan 16-85 yas aras1 dort kadindan
en az biri partneri tarafindan fiziksel ve/veya cinsel saldirtya maruz kalmistir. Tiim
kadinlarin yaklagik yarisi ise ¢esitli bicimlerde psikolojik siddete maruz kalmistir.

Etwa 45.000 Frauen und ihre Kinder suchen jdhrlich in Deutschland Hilfe und
Unterstiitzung in Frauenhdusern. Das Frauenhaus Gottingen bietet
Gewaltschutzberatung, psychosoziale Beratung und voriibergehende Wohnmoglichkeit
in einer Hausgemeinschaft fiir gewaltbetroffene Frauen und ihre Kinder.

Yillik olarak yaklasik 45.000 kadin ¢ocuklari ile beraber Almanya'daki kadin siginma
evlerine yardim ve destek icin gelmektedirler. Gottingen Kadin Siginma Evi, siddete
maruz kalmis kadinlar ve ¢ocuklart i¢in siddetten korunmaya yonelik danigmanlik,
psikososyal danismanlik ve gecici konut hizmeti sunmaktadir.

Fiir eine Beratung oder eine Aufnahme im Frauenhaus rufen Sie uns an: Telefon 05
51/ 52 11 800. Wir sind téglich telefonisch erreichbar, auch an Wochenenden und
Feiertagen. AuBlerhalb unserer Bereitschaftszeiten wenden Sie sich in Notfillen
bitte an die Polizei (110).

Kadin siginma evine damisma veya kabul icin bizi araym: Telefon numarasi: 05
51/52 11 800. Bize hafta sonlar ve tatil giinleri dahil, haftanin her giinii telefonla
ulasabilirsiniz. Calisma saatleri disindaki acil durumlarda, polis (110) ile irtibata
geciniz.

Ambulante Beratung, Gewaltschutzberatung und Sicherheitsanalyse

Wir bieten Beratung und Information zum Thema héusliche Gewalt und zur Arbeit des
Frauenhauses fiir Betroffene, Angehorige und Unterstiitzungspersonen. Die Beratung

Hasta damsmanlik, siddete karsi korunma i¢cin danismanlik ve giivenlik analizi

Bizler aile i¢i siddet ve kadin siginma evinin g¢aligmalart ile ilgili hastalara, hasta
yakinlaria ve onlara destek verenlere tavsiye ve bilgi veriyoruz. Danigsma, telefon




kann sowohl telefonisch als auch personlich in unserer Auflenstelle stattfinden. Sie kann
auch anonym erfolgen.

Was konnen Sie tun, um die gewaltbedingte Krisensituation zu iiberwinden? Welche
Moglichkeiten haben Sie, sich und ihre Kinder zu schiitzen? Wie kdnnen Sie zukiinftig
Ihr Recht auf korperliche Unversehrtheit umsetzen? Wir besprechen mit Thnen Thre
individuelle Geféhrdungssituation und den angemessenen Sicherheitsbedarf, auch unter
Beriicksichtigung der Mdglichkeiten des Gewaltschutzgesetzes. Falls Sie in Gottingen
nicht sicher genug sind, helfen wir Ihnen bei der Vermittlung in ein Frauenhaus in einer
anderen Stadt.

Unsere Beratung unterliegt der Schweigepflicht. Ohne Ihre ausdriickliche
Zustimmung werden keine Informationen an Dritte weitergegeben.

araciligiyla ya da saha ofisimizde yiiz yiize gergeklestirilebilmektedir. Ayrica anonim
olarak da gergeklestirilebilmektedir.

Siddet ile alakali bir kriz durumunu asmak i¢in ne yapabilirsiniz? Kendinizi ve
cocuklarinizi korumak i¢in ne yapabilirsiniz? Gelecekte bedensel dokunulmazlik
hakkiniza nasil sahip ¢ikabilirsiniz? Birlikte bireysel risk durumunuzu ve makul giivenlik
ihtiyaclarimizi Siddetten Koruma Yasasi olanaklarint g6z oniinde bulundurarak ele
alacagiz. Eger Gottingen’de yeterince gilivende degilseniz, sizi bagka bir sehirdeki
siginma evine yerlestirme konusunda size yardimci olacagiz.

Tavsiyelerimiz gizlilige tabidir. Sizin acik izniniz olmadan higbir bilgi ii¢iincii sahislara
ifsa edilmeyecektir.

Aufenthalt im Frauenhaus

Wenn Sie im Frauenhaus aufgenommen werden mochten, werden wir Sie in einem
ausfiihrlichen Vorgesprich nach den Griinden fiir die Aufnahme fragen und kléren, ob
das Frauenhaus fiir Sie das passende Hilfeangebot ist.

Frauen mit Alkohol- oder Drogenabhingigkeit, Selbst- oder Fremdgefihrdung sowie
Frauen, die ihren Alltag nicht eigenstindig bewiltigen kdnnen, kénnen wir leider nicht
im Frauenhaus aufnehmen.

Die Adresse des Frauenhauses ist anonym und wird nicht weitergegeben. Falls es zu
einer Aufnahme kommt, vereinbaren wir mit Ihnen einen neutralen Treffpunkt und holen
Sie dort ab. Bringen Sie - wenn moglich - wichtige Papiere und Dokumente von sich und
ihren Kindern mit.

Aus Sicherheitsgriinden kann es sein, dass wir Sie und Thre Kinder nicht im Goéttinger
Frauenhaus aufnehmen kénnen. In diesem Fall sind wir Thnen gerne behilflich, ein
anderes Frauenhaus zu finden.

Kadin siginma evinde kalmak

Kadin sigmma evine kabul edilmeyi istemeniz durumunda sigmma evinde kalma
nedenleri hakkinda detayli bir 6n konusma ile sorular sorup siginma evinin sizin igin
uygun olup olmadigini agikliga kavusturacagiz.

Alkol veya uyusturucu bagimliligi olan, kendine ya da baskalarina zarar verme sorunu
olan veya giinliik yasaminda bagimsiz olarak ihtiyaglarini karsilayamayan kadinlari
maalesef siginma evine kabul etmemiz miimkiin degildir.

Kadin siginma evinin adresi anonimdir ve kimse ile paylasiimayacaktir. Eger siginma
evine kabul edilirseniz sizi notr bir konumdan almak i¢in gerekli ayarlamalar1 yapacagiz.
Eger miimkiinse kendiniz ve c¢ocuklarinizla alakali onemli belge ve dokiimanlari
yaninizda getirin.

Giivenlik nedenlerinden dolay1 sizi ve ¢ocuklarinizi Gottingen siginma evinde
barindirmamiz miimkiin olmayabilir. Bu durumda, baska bir kadin siginma evi bulmaniz
konusunda memnuniyetle yardimei olacagiz.

Das Angebot des Frauenhauses fiir die Bewohnerinnen umfasst Beratung und
Unterstiitzung bei der Erfassung der Gesamtlebenssituation sowie individuelle
Problemlagenberatung. Wir fithren regelmédfig psychosoziale Beratung,
selbstbestdrkende Alltagsunterstiitzung sowie Krisenintervention durch. Nach Bedarf
vermitteln wir weiterfithrende Unterstiitzungsangebote.

Wir unterstiitzen bei der Klarung der finanziellen Situation, bei der Wohnungs- und
Arbeitssuche und im Umgang mit Amtern und Behoérden. Wir beraten beziiglich
Trennung, Scheidung, Sorge- und Aufenthaltsrecht und stabilisieren bei der

Kadin siginma evi, sakinlerine yeni bir yasam kurmanin yani sira bireysel sorun
danismanligr konusunda tavsiye ve yardim sunar. Diizenli olarak psikososyal
danigmanlik ve giinliik kendini giiclendirme desteginin yani1 sira krize miidahale destegi
sunuyoruz. Gerektiginde ek destek hizmeti sagliyoruz.

Konut ve is konusunda mali durumunuzu agikliga kavusturmada ve yetkililer ile resmi
makamlar nezdinde size yardimci oluyoruz. Ayrilma, bosanma, ¢ocuk velayeti ve ikamet
hakki konusunda danismanlik hizmeti sunuyor ve siddet deneyimlerini istikrarli bir
sekilde ele almayi1 tegvik etmeye yardime1 oluyoruz.




Auseinandersetzung mit Gewalterfahrungen.

Auch alle im Haus lebenden Kinder haben feste Ansprechpartnerinnen unter den
Frauenhausmitarbeiterinnen, die sich um ihre Anliegen kiimmern und mit ihnen den
Frauenhausaufenthalt positiv gestalten.

Unsere Arbeit zeichnet sich durch professionelle Nahe und direkte Ansprechbarkeit aus.
Wir arbeiten parteilich fiir die Frauen und ihre Kinder und setzen bei den Bediirfnissen
der Einzelnen an.

Ayrica, siginma evi personeli arasinda siginma evinde yasayan ¢ocuklarm iletisim
kuracaklar1 belirlenmis kisiler vardir ve bu kisiler onlarin sorunlari ile ilgilenir ve kadin
siginma evinde kalmanin onlar i¢in olumlu bir deneyim olmasini saglarlar.

Isimiz profesyonel yakinlik ve dogrudan yaklasabilirlik ile karakterizedir. Kadimlar ve
onlarin ¢ocuklart adina ¢aligmakta ve bireylerin ihtiyaclarin belirlemekteyiz.

Nach dem Frauenhausaufenthalt unterstiitzen wir ehemalige Bewohnerinnen und ihre
Kinder dabei, sich in der neuen Lebenssituation zurechtzufinden. Sie konnen weiterhin
beraten und begleitet werden, sowie an regelméfigen Gruppenangeboten fiir Ehemalige
teilnehmen. Die ehemaligen Bewohnerinnen und ihre Kinder werden durch die
Nachbetreuung bei der eigenstdndigen Existenzsicherung und Lebensfithrung unterstiitzt.

Kadin siginma evinde kaldiktan sonra, eski sakinler ve ¢ocuklarini yeni bir yagam
kurmak i¢in izledikleri yolda destekliyoruz. Siginma evinden ayrilan kadmlar igin
diizenli olarak diizenlenen grup programlarina katilip tavsiye ve destek almaya devam
edebilirsiniz. Siginma evinin eski sakinleri ve onlarin g¢ocuklari bagimsiz ge¢im ve
yasam tarzlarinda takip bakimi ile desteklenmektedirler.

Das Frauenhaus Gottingen bietet maximal zehn Frauen und ihren Kindern Platz.
Jede Frau bewohnt ein Zimmer. Frauen mit mehreren Kindern stehen Doppelzimmer zur
Verfiigung. Das Frauenhaus hat drei Gemeinschaftskiichen, einen Gruppenraum, einen
Gemeinschaftsraum, ein Spielzimmer fiir die Kinder und einen Garten.

Gottingen Kadin Siginma Evi’nde ¢ocuklari ile birlikte on kadina kadar yer vardir.

Her kadin bir odada yasar. Birka¢ ¢ocugu olan kadinlar i¢in ¢ift odalar mevcuttur.
Sigimma evinin ii¢ ortak mutfagi, bir grup odasi, bir toplant1 odasi, ¢ocuklar i¢in oyun
odasi ve de bahgesi vardir.

Die Bewohnerinnen des Frauenhauses versorgen sich und ihre Kinder selbst. Sie
gestalten ihren Alltag eigenstindig und treffen ihre eigenen Entscheidungen. Die
Hausgemeinschaft wird von den Mitarbeiterinnen des Frauenhauses piddagogisch und
organisatorisch begleitet. Es gibt regelméBige Gruppenangebote fiir die Frauen und ihre
Kinder. Jede Bewohnerin iibernimmt bestimmte Aufgaben fiir die Hausgemeinschaft.
Die Einhaltung der Hausordnung ist verbindlich fiir alle Bewohnerinnen damit das
Zusammenleben im Haus fiir alle angenehm ist.

Kadin siginma evinin sakinleri kendileri ve cocuklarina kendileri bakarlar.
Giindelik hayatlarini kendileri belirlerler ve kendi kararlarin1 kendileri verirler. Sigmma
evi personeli egitim ve organizasyon destegi vermektedir. Kadinlar ve ¢ocuklart i¢in
diizenli olarak grup terapileri mevcuttur. Her bir siginma evi sakini ev icinde belirli
gorevleri Ustlenir. Evdeki miisterek yasamda herkesin rahat edebilmesi i¢in evin
kurallarina tiim sakinlerin uymasi zorunludur.

Kontakt: Tel.: 0551-52 11 800

info@frauenhaus-goettingen.de

iletisim: Tel.: 0551- 52 11 800

info@frauenhaus-goettingen.de
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